® N u m m e r n - Attends bietet ein komplettes Sortiment verschiedener Produkte in unterschiedlichen Saugstarken. Bei der Auswahl des geeigneten
' en s Produktes hilft die Saugstarkeneinteilung von O (fur sehr leichte Blasenschwache) bis 10 (fur sehr starke oder totale Inkontinenz). Fur
a

Syste Y ] eine erste Einschatzung orientieren Sie sich zunachst an den Beschreibungen der leichten, mittleren und totalen Inkontinenz, um zu
sehen, welche die Situation am besten trifft. Wenn beim Tragen eines Produktes die gewahlte Saugstarke nicht ausreicht, kann die
nachst hohere gewahlt werden.

Unverbindliche Empfehlung des

Herstellers der Produkte far die Leichte Harninkontinenz Mittlere Harninkontinenz Schwere (Urin-) sowie Totale Inkontinenz (Stuhl)

verschiedenen Inkontinenz-Grade. Harnabgang tropfenweise oder in kleinen Schuben, z.B. beim Unregelmassiger Abgang grosse- | Sehr grosse Blasenentleerungen. Keine Kontrolle Uber Ausscheidungen.
Massgebend fur die Ruckvergltung | Lachen, Husten oder Niesen oder bei kérperlicher Betatigung rer Urinmengen, nicht unterdriick- | L&ngere Tragezeiten bei Tag und / oder in der Nacht. Auch bei Stuhlinkontinenz.
ist einzig und alleine die arztliche (v.a. bei Frauen). Nachtropfeln beim Wasserlassen (bei Mannern) barer Harndrang. Toilette wird

Verordnung fur mittlere, schwere nicht immer rechtzeitig erreicht.

resp. totale Inkontinenz. Leichter

Inkontinenzgrad ist nicht rtck-

vergltungsberechtigt. o 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10
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